第三轮比赛题及答案

1、休克患者的观察要点：意识表情；皮肤的色泽、温度、湿度；血压及脉压；脉搏；呼吸；体温。

2、除颤仪放电时，电极板上应施加5kg压力，电极板之间相隔10-20cm。

3、影响动脉血压的因素：心排血量、外周阻力、大动脉弹性、心率、血量/容量比值。

4、静脉输液速度计算公式：  
输液时间（h）=[输液总量（ml）×滴系数]÷[每分钟滴数×60分钟]

5、褥疮分期包括：淤血红润期、炎性浸润期、溃疡期（坏死期）。

6、臀中肌肌注定位法：以食指尖和中指尖分别置于髂前上棘和髂嵴下缘处，在髂嵴、

  食指、中指指间构成一个三角形区域，其食指与中指构成的内角为注射区。

7、股外侧肌注射定位法：大腿中段外侧，成人膝上10cm，髋关节下10cm，宽约7.5cm。

8、简易呼吸器使用时，观察患者通气的指征包括：胸廓起伏、面罩水雾、口唇面色红润、感觉挤压通畅。
9、静脉输液常用的溶液有：晶体溶液、胶体溶液和静脉营养液三种。其中举出三种晶

  体溶液：5%GS、10%GS、5%碳酸氢钠、11.2%乳酸钠、0.9%NS、20%甘露醇、25%山梨醇、 

  25%GS、50%GS
10、心电监护仪电极片的位置是白色：右锁骨下；黑色：左锁骨下；绿色：右肋缘；红色：左肋缘；棕色：左胸第四肋间。

11、男性尿道长18--20cm，管径平均为5--7mm。有3个狭窄：尿道内口、膜部和尿道外口，其中以尿道外口最为狭窄。两个弯曲：耻骨下弯和耻骨前弯。

12、根据药物吸收速度的快慢，排列以下选项（由快到慢）

答案：静脉＞呼吸道吸入＞肌注＞皮下＞直肠＞口服＞皮肤

13、食管的三个狭窄：环状软骨水平处（咽与食管交叉处）、平气管分叉处（气管叉水平）、食管通过膈肌处（食管通过膈食管裂孔处）。

14、空气栓塞时，空气在右心室内阻塞肺动脉口，使血液不能进入肺内，气体交换障碍，引起机体严重缺氧而立即死亡。应立即协助患者取左侧、头低足高卧位。

15、除颤仪的电极板STERNUM应放置在右锁骨中线第二肋间（心底部）、APEX应放置在左腋前线第五肋间（心尖部）。

16、鼻饲混合流食加热时应间接加热，以免蛋白凝固
