1、 肺部疾病简单而有效的检查方法是（C）

A、 血液检查

B、 影像学检查

C、 痰液检查

D、 呼吸功能测定

2、 慢性支气管炎患者行胸部叩击，每日的次数和时间是（D）

A、1次，15-20分/次

B、2次，10-15分/次

C、1-2次，10-15分/次

D、2-3次，15-20分/次

3、支气管哮喘的临床表现是（B）
A、突然的发作性吸气性呼吸困难，胸闷、咳嗽

B、突然的发作性呼气性呼吸困难，喘息、胸闷、咳嗽

C、持续性呼气性呼吸困难，胸闷、咳嗽

D、混合性呼吸困难，胸闷、咳嗽、喘息
4、阻塞性肺气肿并发肺源性心脏病出现的体征是（C）

A、两肺叩诊呈过清音

B、肺下界和肝浊音界下移

C、剑突下出现心搏

D、两肺呼吸音减弱
5、阻塞性肺气肿缓解期家庭氧疗的氧气流量和浓度是（C）
A、1L/min，18%-24%

B、2 L/min，20%-22% 

C、1-2L/min,24%-30% 

D、2-4L/min,24%-28%

6、预防肺气肿，下列说法错误的是（D）
A、入冬前坚持用冷水洗鼻，每日2-3次，每次2-3分钟

B、每年5-9月用冷水洗脸

C、自我按摩迎香穴和风池穴

D、发病季节前2-3个月，间断小量应用抗菌素
7、呼吸衰竭病人缺氧的典型表现是（C）
A、胸闷

B、喘息

C、紫绀

D、气促
8、支气管哮喘症状多出现在（A）
A、夜间或凌晨

B、下午或傍晚

C、剧烈运动后

D、情绪激动时

9、肺癌早期最简便、有效的检查方法是（B）

A、胸部X线检查

B、痰脱落细胞检查

C、纤维支气管镜检查

D、化验检查

10、肺结核患者进行短程化疗的总疗程是（B）

A、3-6个月

B、6-9个月

C、6-12个月

D、12-18个月

11、左心衰竭患者采取端坐呼吸，目的是（A）

A、减少回心血量

B、减少肺活量

C、升高左房压

D、增加肺循环血量

12、心室颤动的患者，首选的治疗方法是（C）

A、人工心脏起搏术

B、静脉注射利多卡因

C、心脏电复律

D、静脉注射肾上腺素

13、右心衰患者常出现水肿，离床活动者水肿最明显的部位是（D）
A、双下肢

B、腰骶部

C、眼睑

D、足、踝内侧

14、冠状动脉造影术最严重的并发症是（D）

A、心绞痛

B、急性心肌梗死

C、血栓栓塞

D、猝死

15、上消化道出血患者进行胃镜检查的时间是（C）

A、在出血后4-8小时以内

B、在出血后24小时以内

C、在出血后24-48小时以内

D、在出血后72小时以内

16、慢性胃窦炎的主要致病菌是（C）

A、沙门菌

B、嗜盐菌

C、幽门螺杆菌

D、大肠杆菌

17、慢性胃炎最主要的确诊方法是（B）

A、Hp检测

B、胃镜和活组织检查

C、胃液分析

D、血清学检查
18、长期服用氢氧化铝，可引起的并发症是（D）

A、食欲下降

B、血清转氨酶升高

C、高血钾症

D、低磷血症

19、关于胃镜检查后护理，下列选项不正确的是（C）
A、病人在检查后2小时无不适，可进食、进水

B、咽痛、吞咽不适、声音嘶哑等症状，可自行缓解

C、黑便、头晕等症状也可自行缓解

D、腹部压痛、反跳痛等症状和体征出现时，应立即就诊
20、上消化道大量出血的病人出现发热的时间是（A）

A、出血后24小时以内

B、出血后48小时以内

C、出血后24小时以后

D、出血后24-72小时以内

21、成人粪便隐血试验阳性，每天上消化道出血量是（A）
A、＞5-10ml

B、＞50ml

C、50-100ml

D、＞100ml

22、半肝以上切除的病人需间歇吸氧目的是（C）
    A、改善呼吸功能

B、改善循环功能

C、提高肝脏氧供给，保护肝功能

D、提高脑组织的氧供给

23、血尿素氮的正常值（B）

A、1.9-6.5mmol∕L

B、2.9-7.5 mmol∕L

C、5-10 mmol∕L

D、10-12 mmol∕L

24、目前我国关于小肝癌的诊断标准是单个结节不超过（C）
A、1cm
B、2cm

C、3cm

D、4cm
25、急性肾小球肾炎最常见的病因是（D）

A、葡萄球菌感染

B、霉菌感染

C、大肠杆菌感染

D、链球菌感染

26、急性肾小球肾炎水肿的典型表现是（A）

A、晨起眼睑水肿

B、卧床时腰骶部水肿

C、活动时足部水肿

D、全身性水肿

27、一位急性肾炎患者，突然出现头痛恶心、意识不清、惊厥等表现，表明发生的并发症是（D）
A、左心衰竭

B、急性肾衰

C、脑栓塞

D、高血压脑病

28、关于急性肾炎的护理措施，下列说法错误的是（C）
A、急性期应卧床休息

B、急性期应予低盐饮食

C、抗生素常选用庆大霉素肌内注射10-14天

D、向病人及家属说明疾病过程及治疗方案

29、慢性肾炎常见的首发症状（D）
   A、蛋白尿

   B、高血压

   C、血尿

   D、水肿

30、与肾病综合征水肿的出现及严重程度呈正相关的症状是（B）
A、蛋白尿
B、低蛋白血症

C、高脂血症

D、血清胆固醇增高

31、肾病综合征的患者，每天水的摄入量是（D）

A、2000-2500

B、1500-2500

C、尿量—500

D、尿量+500

32、肾盂肾炎患者，每天尿量至少保持在（C）

A、800ml以上

B、1000ml以上

C、1500ml以上

D、2500ml以上

33、慢性肾功能衰竭表现出消化系统症状，下列选项错误的是（B）

A、口腔有尿素臭味和口腔黏膜出血
B、呕血、反酸

C、恶心、呕吐、厌食

D、腹痛、腹泻甚至便血

34、一位慢性肾功能衰竭伴有心血管功能不稳定的患者，最适宜的治疗方法是（A）

A、腹膜透析

B、血液透析

C、导泻疗法

D、结肠透析

35、贫血时身体护理评估的主要特点是（D）

A、疲乏

B、全身肌无力

C、心悸

D、皮肤黏膜苍白

36、关于鼻出血的护理，下列说法错误的是（C）

A、少量出血用消毒棉球或1:1000肾上腺素棉球填塞鼻腔止血

B、少量出血也可用冰水浸湿的毛巾或冰袋放在前额部促使血管收缩止血

C、鼻腔内的血瘀应及时自行剥除，以防止鼻粘膜干裂出血

D、严重出血不止时，可用油纱条填塞鼻腔压迫出血部位止血
37、出血性疾病患者，在进餐前后漱口所用的溶液是（B）
A、硼酸溶液

B、苏打水

C、盐水

D、过氧化氢溶液

38、急性白血病常表现出发热，主要原因是（D）

A、溶血

B、急性失血

C、血管壁损伤

D、感染

39、急性白血病特殊治疗效果最好的是（B）

A、外周血造血干细胞移植

B、骨髓移植

C、输全血

D、成分输血

40、淋巴瘤最典型的特征是（A）

    A、无痛性淋巴结肿大

    B、高热

    C、肝脾肿大

    D、进行性衰竭

41、异基因骨髓移植时，骨髓的采血量为（C）

A、300-600ml

B、500-700ml

C、700-1000ml

D、1000-1400ml
42、下列属于血浆代用品的是（D）
A、纤维蛋白原

B、免疫球蛋白

C、白细胞悬液

D、羟乙基淀粉

43、对甲亢患者眼部的护理，下列做法错误的是（A）

A、睡眠时应取低枕卧位

B、白天给予抗生素眼药水湿润眼部，戴有色眼镜
C、每日做眼球运动

D、饮食应低盐、限制水分

44、关于甲亢病人的护理，下列说法错误的是（B）
A、适当休息，减少活动

B、补足热量和营养物质，增加粗纤维的摄入

C、膳食中使用无碘盐，忌食海藻类、鱿鱼等含碘高的海产品

D、老年病人要注意观察水、电解质紊乱发生

45、关于甲状腺危象的护理，下列说法错误的是（B）
A、绝对卧床，避免不良刺激

B、病室温度宜在22-24度

C、给予低流量吸氧（1-2L）

D、将病人安置在监护病房，严密观察病情及生命体征

46、糖尿病重要的基础治疗方法是（A）
A、饮食治疗

B、体育锻炼治疗

C、口服降糖药物治疗

D、胰岛素注射治疗

47、胰岛素保存的适宜温度是（B）

A、0度

B、2-8度

C、10度

D、常温下

48、注射胰岛素，吸收最快的部位是（A）

A、腹部

B、上臂

C、大腿

D、臀部

49、系统性红斑狼疮可损伤各种脏器，最多见的是（B）
A、心脏

B、肾脏

C、肺脏

D、脑

50、传染病感染的表现形式最常见的是（A）
A、隐性感染

B、显性感染

C、病原携带状态

D、潜伏性感染

51、慢性HbsAg携带者，是指血中HbsAg不消失的时间是（B）

A、3个月

B、6个月

C、12个月

D、18个月

52、HbsAg阳性的孕妇，预防乙肝的措施是（B）
A、注射免疫球蛋白

B、注射乙肝免疫球蛋白

C、注射乙肝疫苗

D、口服保肝药物

53、关于脑血管病病人的护理，下列做法错误的是（B）

A、SAH病人绝对卧床4-6周

B、采取去枕仰卧位

C、每2小时为病人翻身一次

D、患侧肢体尽量不施行静脉滴注

54、诊断脑出血最佳的检查方法是（A）
A、CT
B、MRI

C、CSF

D、DSA

55、生命体征平稳、意识清醒、神经系统体征不再进展的脑血管疾病病人开始肢体按摩和关节活动的时间是起病（B）

   A、1周后

   B、3-5天

   C、48-72小时

   D、24-48小时

56、中年人发生癫痫最常见的病因是（A）
A、颅内肿瘤

B、早老性痴呆

C、中枢神经系统感染

D、颅脑损伤

57、癫痫病人发作时，最主要的护理措施是（C）

A、立即用抗癫痫药

B、密切观察病情变化

C、预防外伤和其他并发症

D、给氧

58、癫痫持续状态用药治疗期间监测血药浓度，采血样的时间须在上次服药后间隔（D）
A、2h以上

B、4h以上

C、5h以上

D、6h以上

59、抗癫痫药物苯妥英钠，适宜的服药时间是（B）

A、饭前吞服

B、饭后吞服

C、空腹吞服

D、睡前吞服

60、主动免疫中属于活菌苗的是（D）
A、霍乱疫苗

B、百日咳疫苗

C、伤寒菌疫苗

D、卡介苗

61、幼儿期以上的小儿不同年龄段血压正常平均值的推算公式是（C）

A、收缩压（kpa）=60+（年龄×2）

B、舒张压（kpa）=80+（年龄×2）

C、收缩压（kpa）=80+（年龄×2）

D、舒张压（kpa）=60+（年龄×2）

62、婴儿每日水的需要量是（D）

A、50-90ml/kg

B、70-110 ml/kg

C、100-140 ml/kg

D、120-160 ml/kg

63、维生素A缺乏病最早出现的眼部表现是（D）
A、角膜干燥

B、结膜弹性减弱

C、畏光流泪

D、暗适应能力弱

64、引起急性上呼吸道感染最常见的病原是（C）

A、支原体

B、真菌

C、病毒

D、细菌

65、婴儿出现心衰的常见原因是（C）

A、剧烈活动

B、体弱

C、先天性心脏病

D、体重过轻

66、急性肾炎水肿少尿期时的饮食不合理的是（C）
A、低盐

B、高糖

C、高蛋白

D、高维生素
67、急性颅内压增高的最大危险是（C）

A、头痛

B、呕吐

C、脑疝

D、意识障碍

68、一发热39度的新生儿，首选的降温措施是（C）

A、药物降温

B、冰袋降温

C、打开包被

D、酒精擦浴

69、慢性呼吸功能障碍者手术前戒烟时间必须大于（B）

A、1周

B、2周

C、3周

D、4周
70、高血压患者术后进行血压、脉搏、心电监测的目的是（A）

A、警惕高血压危象

B、及早发现心衰

C、及早发现伤口出血

D、体现对病人的尊敬

71、休克持续几小时以上，易继发内脏器官损害（A）

A、10h

B、8h

C、20h

D、24h

72、抗低血量性休克的首选措施是（C）
A、提高心肌收缩率

B、纠正酸中毒

C、尽快恢复有效循环血量

D、输入升压药，以迅速提升血压

73、治疗丹毒首选的药物（A）

A、大剂量青霉素

B、四环素

C、庆大霉素

D、链霉素

74、外科感染常见的化脓致病菌有（B）

A、炭疽杆菌、肺炎双球菌

B、葡萄球菌、链球菌、大肠杆菌

C、白喉杆菌

D、布氏杆菌

75、破伤风最先出现的症状是（B）

A、苦笑面容

B、颈项强直

C、张口困难

D、角弓反张

76、破伤风抗毒素过敏试验阳性时应（D）
A、改用破伤风类毒素

B、每次注射半量破伤风抗毒素

C、停止用药

D、稀释十倍分4次注射

77、胃肠内营养最严重的并发症是（A）

A、吸入性肺炎

B、恶心、呕吐

C、高血糖

D、腹泻

78、为预防吸入性肺炎，肠内置管滴注营养液时床头应抬高（C）

A、10度

B、20度

C、30-45度

D、60度

79、治疗呼吸衰竭的主要方法是（C）

A、鼻塞给氧

B、导管吸氧

C、机械通气

D、面罩吸氧

80、昏迷病人的重要观察指标是（C）

A、意识

B、体温

C、瞳孔

D、皮温

81、下列不是心肺脑复苏有效标准的是（C）

A、摸到周围动脉或股动脉搏动

B、皮肤色泽转红润

C、瞳孔扩大

D、出现自主呼吸

82、对溺水患者进行抢救时应首先（D）

A、口对口人工呼吸

B、胸外心脏按压

C、应用呼吸中枢兴奋剂

D、清除呼吸道阻塞物

83、下列哪项指标反应肝脏功能（B）
A、二氧化碳结合力、尿素氮

B、血清白蛋白

C、血沉

D、血氧饱和度

84、在烧伤的暴露疗法护理中下列哪项是错误的（B）

A、保持创面干燥

B、及早剪除痂皮或焦痂

C、促使创面结痂

D、保持痂皮或焦痂的完整

85、大面积烧伤后体液渗出最快的时间是烧伤后（B）

A、1-2h

B、6-8h

C、8-12h

D、12-24h

86、重度烧伤病人最严重的威胁是（A）

   A、急性感染

B、创面愈合后产生的瘢痕

C、体液大量渗出

D、伴有复合伤

87、烧伤补液最简单可靠的临床指标是（D）
   A、中心静脉压

B、血压

C、口温

D、尿量

88、乳房触诊检查时错误的检查是（A）
   A、应在月经期扪诊

B、乳房下垂的病人应平卧后再扪诊

C、应用平坦的手指掌面轻柔扪摸

D、注意乳头溢液的性质、颜色

89、溃疡病引起死亡最常见的原因是（A）
A、大出血

B、穿孔

C、胃十二指肠溃疡

D、幽门梗阻

90、不同原因肠梗阻的共同表现是（C）

A、腹痛、呕吐、腹胀、休克

B、腹痛、呕吐、腹胀、肠蠕动增加

C、腹痛、呕吐、腹胀、停止排气排便

D、腹痛、呕吐、腹胀、肠鸣音减弱或消失

91、下列肠梗阻非手术疗法护理中，哪项是错误的（C）

A、保持胃肠减压的通畅

B、密切观察肠鸣音及排气排便情况

C、病人疼痛剧烈时，应立即注射吗啡、杜冷丁等止疼剂

D、密切观察病情，定时测体温、脉搏、呼吸、血压
92、临床上最常见的肠梗阻原因是（A）

A、肠粘连

B、肿瘤

C、蛔虫

D、肠扭转

93、外科急腹症的特点是（B）

A、先有发热或腹泻，而后出现腹痛

B、先有腹痛而后出现恶心、呕吐、腹胀。
C、腹痛多在中下腹盆腔，疼痛多向会阴骶尾放射。

D、疼痛时可伴有阴道出血。

94、急腹症的突出表现（A）

A、急性腹痛

B、腹腔穿腔穿刺有脓液

C、血便

D、腹式呼吸增强

95、指导人工肛门患者的饮食时，下列哪项是错误的（D）
 A、避免食用易产气的食物

B、避免使用刺激性食物

C、注意饮食卫生

D、避免食用无渣或少渣食物

96、结肠癌的好发部位是（D）

 A、升结肠

B、横结肠

C、降结肠

D、乙状结肠

97、肝脏手术前晚清洁灌肠的目的是（D）

 A、清洁手术区域

B、预防感染

C、便于术中操作

D、减少血氨来源

98、门静脉高压症急性大出血最易合并（B）

A、高热

B、肝昏迷

C、应激性溃疡

D、急性肾功能衰竭

99、门静脉高压症易发生大出血的部位是（D）
    A、直肠下端，肛管交通支

B、前腹壁交通支

C、腹腔后交通支

D、胃底、食管下段交通支

100、引起门静脉高压症的主要原因是（B）

  A、肝脏肿瘤

B、肝硬化

C、肝脓肿

D、门静脉血栓形成

