朝阳区“我的健康我做主”科普文章、摄影作品征集

一、活动背景

   为降低慢性疾病给百姓带来的健康危害，提高百姓健康意识和健康素养，提升医务人员科普写作水平，按照北京健康教育协会、《健康》杂志社工作要求，朝阳区将组织开展“我的健康我做主”科普文章、摄影作品征集活动，发掘我们身边的健康故事，总结健康生活经验，通过《健康》杂志传播平台与公众分享健康经验。

二、征集时间
2014年7月25日--9月5日

征集办法：

1、请中心各科室、站有意投稿者，认真填写报名表，与作品同时发送至健康管理科邮箱wjjkjy@163.com；
2、健康管理科统一收集作品后，将参赛作品和报名表发至朝阳区疾控中心健康教育科。

四、作品要求

 1、科普文章
（1）内容围绕自己、亲朋或身边的人战胜疾病的经历、感悟和经验；预防疾病的健康生活经验、体会等；控制体重、戒烟、科学养生保健、健康的行为和生活方式、保持心理健康和良好的社会适应等建议和体会。

（2）从记录自身或身边的人健康生活的点滴，探讨健康生活的经验，分享自身对健康生活方式的体会。

（3）体裁不限，文章内容须积极向上，有科学依据，且为本人原创作品，切忌抄袭、套改，且未曾公开发表或未曾参加过任何比赛，且无仿冒或侵害他人知识产权。 

（4）科普文章字数控制在1000字或1800字左右。手写稿要求字迹清晰、书面整洁。

2、摄影作品

（1）可以是记录日常生活或工作中的一个动作、表情、场景，充分展示健康精神风貌；可以展现健身精彩图片、运动趣事等生活片段等；也可以宣传医疗卫生机构人物和事迹等。

（2）内容应弘扬“健康”精神，提倡健康文明的生活方式，展现积极健康的工作、生活理念。

（3）作品图片黑白、彩色不限，提交格式为jpg，分辨率不低于300dpi，作品大小不低于2M。
（4）每幅摄影参赛作品需要配以不超过200字的创作说明。

五、注意事项
1、所有参赛作品均填写报名表；

2、对于不符合条件的参赛作品，组委会将直接取消参赛者资格。

六、作品评选
    健康科普文章、摄影作品征集，按单位报送至朝阳区疾控中心健康教育科。9月16日至30日，经过初选后统一上报北京市活动组委会、专家评审，产生一类作品各两名、二类作品各三名、三类作品各六名，优秀作品各五名。随后，获奖作品将在《健康》杂志刊登，。

七、奖励机制

获奖作者将获得市级和区级奖励，并授予证书。
1、科普文章：
一类稿件2名：奖金 2000 元，并授予证书；
二类稿件3名：奖金 1000 元，并授予证书；
三类稿件6名：奖金 500 元，并授予证书；
优秀类稿件 5名：奖品，并授予证书。

2、摄影作品：
一类稿件2名：奖金 500 元，并授予证书；
二类稿件3名：奖金 300  元，并授予证书；
三类稿件6名：奖金 100 元，并授予证书；
优秀类稿件 5名：奖品，并授予证书。
八、活动声明
    对于参赛作品的知识产权(包括但不限于著作权、专利申请权等)，组委会与参赛者约定如下：
1、对于所有参赛作品，组委会享有如下权利：
①组委会享有作品的发表权、展览权和信息网络传播权，有权保持完整作品或部分作品在媒体上宣传、展示之用。
②其他知识产权归参赛者本人所有。
2、活动期间，对于评审需要等合理目的，组委会有权对作品进行复制。
3、对于所有获奖作品，组委会享有除署名权之外的其他知识产权，参赛者享有署名权。
4、在大赛进行的整个过程中，若发现不符合比赛资格的作品（带有抄袭、剽窃嫌疑的作品），组委会将予以通报说明。
5、在大赛进行的整个过程中，任何人不得以组委会名义收取报名费及其他任何费用，监督举报电话：010-64407353。

联系人：郭明香    电话：67773657   

Email:chycdcjj@vip.126.com

                                             朝阳区卫生局
                                   朝阳区疾病预防控制中心

                                         2014年7月21日
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